A PRATICA DIARIA DA TAQUIGRAFIA FORTALECE A MEMORIA!

(Texto extraido do livro “Brown & Holland shorthand News”, publicado em Chicago,
em 1882. Por: S.H.Riter.)

Traducdo: Prof. Waldir Cury

FORTALECENDO A MEMORIA

Para mostrar a eficiéncia da taquigrafia no fortalecimento da memoria, vou contar
um episodio a mim relatado por um membro do Congresso, a quem vou chamar de Mr.
Weldon, a respeito de um dos taquigrafos de Washington.

Um dos taquigrafos da Camara dos Deputados, eximio na sua funcao, e, por isso,
muito apreciado pela maioria dos deputados, estava de folga numa manha, quando Mr.
Weldon fez um discurso de improviso sobre 0 assunto que estava em pauta.

Como nao tinha escrito o seu discurso, teria de esperar até a publicacdo dos Anais.
Ele estava, no entanto, muito ansioso para obter uma copia do seu discurso. E vendo o
tal taquigrafo, disse-lhe: “Eu queria que voce tivesse estado presente durante 0 meu
discurso hoje, pois gostaria que vocé me fornecesse uma copia dele.”

O taquigrafo respondeu-lhe: “Eu estava presente.”
“Entdo, vocé taquigrafou o meu discurso, nao foi?”, perguntou Mr. Weldon.

“N&o. Eu ndo estava de servigo”, disse o taquigrafo, “e ndo taquigrafei o seu
discurso, mas eu acho que poderei escrevé-lo; eu vou tentar, de qualquer modo.”

O taquigrafo foi para casa e, quando Mr. Weldon estava acabando de jantar, o
taquigrafo entregou-lhe um relatério completo do discurso, escrito inteiramente com o
uso da memodria.

Mr. Weldon examinou o discurso escrito pelo taquigrafo e disse que atestava a
correcdo, a fidedignidade com que o taquigrafo transcrevera o seu discurso, palavra por
palavra.

Numa conversa subsequente sobre a matéria, o taquigrafo contou para Mr.
Weldon que ele devia a sua maravilhosa memdoria inteiramente a pratica da taquigrafia.

E facil compreender que a pratica da escrita taquigrafica fortalece a memoria,
guando consideramos o trabalho do taquigrafo ao taquigrafar um discurso, um serméo,
ou outro tipo de fala, pois, além da atencdo concentrada, mais marcante do que a dos
outros ouvintes, ele deve ouvir de modo acurado, com um poder de retentiva muito



grande direcionado ao assunto em pauta, a ponto de conseguir excluir todo e qualquer
outro pensamento.

As palavras recebidas pelo ouvido devem ser, como numa forja, transformadas, no
cérebro, em caracteres taquigraficos, os quais, seguindo uma ordem, devem passar
pelos dedos e colocados com o lapis no papel, o olho captando e vendo cada sinal
taquigrafico na medida em que véo aparecendo na pagina escrita, para determinar ou
comprovar a sua exatidao.

Terminado o labor taquigrafico, o taquigrafo deve aplicar novamente o 6rgao da
Visdo na pagina dos caracteres taquigraficos e fazer o trabalho inverso, de tradugdo. As
palavras, recebidas agora através dos olhos, de novo passam através do cérebro, e sdo
cunhadas e moldadas novamente em caracteres alfabéticos, que de novo passam através
dos dedos e do lapis para o papel. Nesta forma, o olho novamente segue e comprova a
correcdo das palavras e das frases.

Depois, entdo, de passar pelo discurso uma segunda vez, o olho novamente é
direcionado para a pagina escrita, para examinar e verificar a correcdo do discurso; e s6
depois de passar por todo esse processo, a tarefa esta cumprida e pronta para deixar as
méos do taquigrafo.

Neste processo, as palavras passaram pela mente, por uma agao quase
imperceptivel, ndo menos do que nove vezes. Isso deve certamente servir para fixar as
palavras na memodria do taquigrafo, de modo muito mais intenso do que na memoria de
um mero ouvinte; e como a repeticdo é um dos melhores auxilios para a memoria, o
taquigrafo, neste particular, leva grandes vantagens.

No processo de registrar discursos taquigraficamente, trés acdes sao levadas a
efeito a0 mesmo tempo: o ato de escutar as palavras quando elas sdo faladas; o ato de
reter tais porc6es de palavras na memdria no momento em que as palavras sao escutadas
e taquigrafadas; e o trabalho da mente em direcionar a mao na elaboracéo dos caracteres
taquigréaficos.

Por causa desses fatos, ndo hé estudo, nem mesmo a matematica, que seja superior
a taquigrafia em adestrar e fortalecer as faculdades retentivas da memoria.



