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Asi que un alumno de taquigrafia termina el aprendizaje del método, €l pasa a
ocuparse de la “adquisicion de la velocidad taquigrafica”. Esa conquista de la velocidad

se produce a través de dos procedimientos combinados:

« perfeccionamiento incesante de la teoria: profundizacion del aprendizaje de las
reglas del método, de los signos iniciales y terminales; insistencia
ininterrumpida en la asimilacion de los “signos convencionales”, realizacion de
copias/ transcripcion, en definitiva, todos los procedimientos que sirvan para el
perfeccionamiento total de la parte tedrica.

« dictados progresivos de velocidad.

Un cuidado, por su parte, que debe ser tomado: el aluno no debe entrenar dictados
con velocidad que esté mas alla de sus fuerzas. jEsto es lo que recomiendan los mejores
maestros de la taquigrafia mundial!

La adquisicion de la velocidad taquigrafica se da a través de la conquista de
"pequefas victorias”. ES como una escalera, cuyos escalones deberd ir subiendo sin
saltar ningun escaldn, sin "quemar etapas". Por ello, no es ventaja (y ningun alumno de
taquigrafia debe hacer esto) entrenar dictados de velocidad en los que se pierda mas del
10%. jEs forzar demasiado la mente y no obtener resultado ninguno! Al contrario, ello
puede hasta hacer al alumno pensar que es "incompetente”, cuando en verdad la
“incompetencia” es querer entrenar una velocidad para la cual el cerebro todavia no esta
preparado.

Cada velocidad que se entrena (varios y varios dictados a una determinada
velocidad) tiene como efecto la creacion de nuevas sinapsis (conexiones) en el cerebro.
Hablando de modo mas simple, cuando un alumno entrena varios dictados a una

velocidad, él va preparando el cerebro para "aquella habilidad nueva", es decir, trazar



los signos taquigraficos en aquel nivel de velocidad. Si, exactamente esto: jcada
velocidad significa “una habilidad nueva”!

Un "estudio aplicado™ de entrenamiento de las palabras, revisiones incesantes de
los signos terminales e iniciales, estudio sistematico de los signos convencionales y
entrenamiento continuado y diario de dictados a la velocidad que se estd queriendo
superar, van, entonces, "educando” y “capacitando” al cerebro para taquigrafiar a esa
nueva velocidad. El cerebro va aprendiendo a “escuchar los sonidos y transformarlos en
signos taquigraficos cada vez mas rapidamente”.

El tiempo necesario para esta "maduracion” a cada nivel de velocidad varia de
alumno para alumno. Nadie, ningin profesor, ningun especialista en el tema
conseguira establecer cuéntos dias, cuantas semanas, 0 cuantas horas de estudio
determinado alumno precisara, en un estudio aplicado, para vencer determinada
velocidad. La Unica cosa que todos podran decir - sin miedo de errar - es que ningun
alumno debe entrenar dictados a velocidades superiores a aquella que consigue entrenar
con resultados satisfactorios. Como parametro, fue establecido un 10% de error.

De modo que un alumno que esté entrenando dictados de 90 palabras por minuto
con un 25% de error en la transcripcion, sélo tiene un camino a seguir (por mas
"frustrante” que pueda ser o pueda parecer): jdisminuir la velocidad de
entrenamiento! Es la Unica tactica que funciona: jregresar para avanzar! jMadurar

bien a cada velocidad, e ir subiendo escalon por escalon!



