NOTA INICIAL

Vocé poderd fazer este curso:
o “online”, ou seja, pela telinha do micro, ligado na Internet.
o “salvando” cada ligdo no HD, para estuda-la “offline”, ainda na telinha.
o imprimindo cada licdo, na medida em que for estudando.

o imprimir as li¢bes, junta-las e fazer uma apostila.

O Curso de Taquigrafia Online (Método Maron) esta dividido em trés
partes:

O primeira parte — SINAIS BASICOS

o segunda parte - SINAIS INICIAIS E TERMINAIS ESPECIAIS
o terceira parte - TAQUIGRAMAS

A primeira parte é composta de licdes dos sinais basicos, complementos a

algumas licOes, exercicios e testes. Ainda na primeira parte encontram-se as

respostas referentes a alguns exercicios e aos testes. Ha ainda os “exercicios de
reforco”, que deverao ser feitos ao final da primeira parte.

Aprendidos os sinais bdsicos, entra-se na segunda parte, ou seja, no estudo
dos sinais iniciais e terminais especiais. Trata-se de parte muito importante,

pois tais sinais visam a reduzir a escrita taquigrafica ainda mais, para se obter
uma velocidade maior.

Por fim, ha uma listagem de taquigramas (sinais abreviados referentes a
palavras, a expressoes e a frases inteiras), sinais estes imprescindiveis para
alcangar velocidade alta e grande fluéncia na escrita taquigrafica.

METODOLOGIA PRATICA E FACIL:

A metodologia deste curso de taquigrafia online foi organizada e
desenvolvida de modo a oferecer a vocé a sensacao de estar numa sala de aula,
com o professor explicando cada sinal, taquigrafando cada palavra, cada frase.



Usamos a metodologia do passo a passo, com uma variedade grande de
exercicios excitantes para completar, para correlacionar, para traduzir, para
taquigrafar, todos visando a um sO objetivo: ajudar, de forma gradativa e
amigavel, na assimilacdo dos sinais taquigraficos. Todas as regras sao
abordadas com detalhes e exemplos.

Tudo foi organizado para levar o aluno a aprender taquigrafia de forma
autdnoma, sozinho, sem professor. Por isso, para facilitar essa aprendizagem
autdnoma, todas as palavras, expressoes e frases estao taquigrafadas ao lado,
com excegao dos exercicios e testes com respostas. Mas mesmo neste caso, 0s
sinais taquigraficos serao encontrados nas respostas, eliminando, desta forma,
as duvidas que possam aparecer. Ao seguir o modelo taquigrafado, vocé estara
aprendendo a forma correta do tracado dos sinais. Apenas um detalhe de
ordem técnica: como os sinais taquigraficos foram feitos com o uso de um
“tablet” (mesa digitalizadora), um ou outro sinal podera ter ficado um pouco
tremido, mas nao a ponto de prejudicar o entendimento e a aprendizagem.

COMO OBTER O MAXIMO RENDIMENTO DESTE CURSO:

Cada aluno tem seu proprio ritmo e modo de estudar. Mas podemos
oferecer aqui uma sugestao para que este estudo seja feito de modo bem
produtivo.

O estudo metodico e repetitivo é importante. Estudar cada licao
com toda atenc¢ao, com todo capricho, procurando digerir, a0 maximo,
cada licdo. Para um 6timo aproveitamento, € boa medida taquigrafar cada
palavra varias vezes, sem pressa, procurando a perfei¢ao do tragado.

E na medida em que for avangando, procure repetir as li¢oes
anteriores. Através desta reciclagem das licdes anteriores, vocé vai
solidificando o aprendizado, vai jogando para a memoria de longo prazo
os conhecimentos que estavam apenas na memoria de curto prazo
(transitoria).

EM CASO DE DUVIDA:

Embora todo o curso tenha sido estruturado de forma bem didatica,
com capitulos modulares e abundancia de exercicios, de modo a explicar cada
detalhe referente a escrita taquigrafica, davidas poderao surgir. Como primeira
medida, volte e reestude a licao. Talvez isso ird ajuda-lo a esclarecer a duvida.
Caso a duvida persista ou surja uma outra, escreva-nos um email, que teremos
0 maior prazer em responder. Envie-nos também dicas, sugestoes, idéias que
vocé tenha no sentido de aperfeicoar este ou aquele ponto, e, quem sabe,
aprimorar até este Curso de Taquigrafia Online.



CURSO COMPLETO:

O curso esta completo, bem detalhado. Vale dizer, todo aquele que se
propuser a um estudo dedicado, metodico, atencioso, chegara ao término do
curso podendo escrever qualquer coisa usando os sinais taquigraficos.

ATENCAO:
E importante salientar que este Curso de Taquigrafia Online ensina apenas
o método de taquigrafia. E apenas o primeiro passo para alguém se tornar um

taquigrafo. O segundo passo é o treinamento da velocidade taquigrafica, que

sera possivel fazer, depois de aprendido o método, usando-se os arquivos
sonoros (ditados de velocidade progressiva) encontrados aqui mesmo neste
site.

SEJA UM ALUNO ATIVO E CRIATIVO:

Embora cada licao fornega exemplos especificos, existe espago para vocé
criar, experimentar, explorar ao maximo o contetdo. Apenas para exemplificar:
aprendidos os oitos sinais da primeira licao, e feitos os exercicios e os testes,
vocé poderd comecgar a procurar em revistas e jornais palavras ou expressoes
que ja consiga taquigrafar usando apenas os oito sinais. E de igual forma nas
outras licdes. Sao recursos adicionais que funcionam como grande refor¢co no
aprendizado.

NAO TENTE DECORAR NADA:

Costumo dar este conselho aos meus alunos iniciantes:

“Nao tente decorar nada. Fique apenas “brincando” de desenhar os sinais
taquigraficos. Procure fazer do seu estudo de taquigrafia uma experiéncia
agradavel, ludica. Aprendemos melhor quando estamos nos divertindo, nao é?
Com um estudo repetitivo das palavras e com o avango das li¢coes, com
criatividade, vocé certamente ira assimilando os sinais de forma natural.
Portanto, nada de angustia, de estresse, de tensao. E nada de querer fazer um
estudo corrido. Lembre-se: como na fabula, “as tartarugas conhecem melhor o
caminho do que os coelhos”.

PONTO IMPORTANTE:

A postura é importante ao taquigrafar. Procure sentar-se de maneira a
que o cotovelo fique apoiado na mesa, o corpo ligeiramente inclinado para a
frente. Corpo relaxado, bragos relaxados, mao relaxada sem nenhuma tensao.
As pernas nao devem ficar cruzadas. Procure segurar o lapis (ou caneta) com
leveza. Nada de calcar o lapis ou a caneta. Mao pesada, tensdao no brago, tudo
isso é prejudicial a fluéncia da escrita taquigrafica. A taquigrafia € a arte da
leveza!



ESTUDO METODICO

Ao fazer um estudo sistematico, dedicado, atencioso de cada licao, de cada
exercicio, conferindo cada sinal taquigrafico e analisando de modo minucioso
cada regra, vocé certamente ficara apto, ao término deste curso, para iniciar o
treinamento da velocidade taquigrafica. Poderd, de igual forma, comecar a
leitura das Fabulas de Esopo em taquigrafia, disponiveis aqui neste site, em
Variedades IV, item 6.

Termino esta apresentacao com o conselho de Ben Parry Davies, que
lemos no livro “Inglés que nao falha — técnicas e exercicios de memorizagao”:

“Pensamentos positivos sao importantes: acredite no seu
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potencial

Prof. Waldir Cury



